Interieurplan (deel 2)

In de vorige aflevering hebben we gesproken over de eerste twee stappen van
het interieurplan; de plattegrond en kleuren. Nu staan verlichting, meubels en
accessoires op het programma.

Stap 3: verlichting

In het interieur is licht een heel belangrijk element. Het heeft een grote invloed op
de sfeer en ruimtebeleving. Als je je huis gaat verbouwen of je gaat naar een
nieuwbouwwoning, denk dan in een vroeg stadium na over de verlichting. Bepreek
de wensen met de aannemer, nog voordat de bouw gestart is. Als je de verlichting in
een bestaand huis gaat aanpassen, bekijk dan de mogelijkheden voor
inbouwverlichting. Dit geeft veel sfeer en lichtpunten in wanden en plafond zijn
eenvoudig te maken, zeker als de stukadoor nog moet komen.

In de keuken is goed werklicht essentieel. Staat de eettafel ook in de keuken, dan
mag hier de (dimbare) sfeerverlichting zeker niet ontbreken.

Met een dimmer kan de lichtsterkte naar wens worden aangepast. Kies bij dimmers
wel voor kwaliteit; brommende dimmers zijn stoorzenders.

De kleur van licht roept bepaalde emoties op. Meer rood in het licht symboliseert
warmte en gezelligheid. Blauw licht maakt de ruimte koeler. Koel licht is ideaal voor
een werkruimte. Kijk bij de keuze van licht ook naar LED verlichting. De
ontwikkeling van dit type duurzame verlichting gaat snel wat het keuzeproces
vergemakkelijkt.

Stap 4: meubels
Er bestaan veel verschillende meubelstijlen. De meest bekende zijn:

New Classics

De Engelse stijlmeubelen zijn een goed voorbeeld van New Classics. Gebruikte
houtsoorten zijn veelal eiken, walnoten en kersen. Als bekleding wordt vaak
gekozen voor behaaglijk stoffen met bloem, ruit of ingeweven motieven. Warmte,
ambiance, nostalgie en weelderig zijn de kernwoorden voor klassieke meubels.

Modern

Een moderne stijl staat voor synoniem voor strak, minimalistisch en tijdloos. Een
modern interieur heeft een rustige basis, waarin accentkleuren zijn aangebracht. De
favoriete materialen zijn glas, RVS, hout en kunststof. De kleurstelling kan variéren
naar gelang de heersende trend. Rood, oranje, blauw, geel, cyclaam, paars en lime
zijn anno 2011 helemaal hot!

Design

Bij het woord design denk je aan namen zoals: Thonet, Arne Jacobsen, Le Corbusier,
Charles en Ray Eames en Gerrit Rietveld.

Vooral de stoelenontwerpen zijn statussymbolen geworden. Niet alle modellen zijn
comfortabel maar worden vooral gekozen om de mooie vormgeving.

Tegenwoordig kunnen de bovenstaande stijlen ook gecombineerd worden. We
onderscheiden daarbij de volgende nieuwe woonstijlen:

Landelijk

Landelijk wonen is een mix van charme, een vleugje chique, romantiek en comfort.
Een warm gevoel in huis staat centraal met een knipoog naar het buitenleven.
Zachte materialen en natuurlijk kleuren in verschillende nuances geven het interieur



sfeer. In het landelijke interieur zien we veel glaswerk, kaarsen, pastels, bloemen en
heerlijke kussens in aaibare stoffen op de bank.

Industrial

Een industriéle woonstijl kenmerkt zich door een loft-achtige setting met stoere,
functionele en pure elementen. Een stevige, robuuste eetkamertafel met een eiken
blad en comfortabele eetkamerfauteuils. De anders zo klassieke vitrinekast is
ditmaal gehuld in een vintage jasje.

Eigentijds

Eigentijds wonen is een combinatie van modern/design met warme elementen. Ook
kan hier een mooi stukje klassiek aan worden toegevoegd. Als meubels wordt vaak
gekozen voor notenhout of eikenhout in mooie grijs/wit of rooktinten
gecombineerd met lakwerk. Ook een comfortabele loungebank past prima bij deze
interieurstijl. Combineer met een (vintage) karpet en mooie kunst aan de muur.

Stap 5: Accessoires

Nu de kleuren, meubels en verlichting gekozen zijn, is het tijd voor de aankleding
van de ruimte. Met accessoires geeft je de ruimte de ontzettend belangrijke
finishing touch. Kaarsjes, kussentjes, planten en schilderijen bepalen in belangrijke
mate de gewenste sfeer. Koop je accessoires echter pas als je de meubels op hun
plaats hebt staan.

Dan nog een laatste tip: tegenwoordig kun je naar hartenlust combineren, alles
mag, de mogelijkheden zijn grenzeloos. Maar: hot of niet hot, je bepaalt altijd zelf
wat je wel of niet mooi vindt.
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